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NEURO-AFEIC

1. DATOS DE LA ENTIDAD

La Asociacion de Familiares y Enfermos de ICTUS de Granada NEUROAFEIC es una
asociacion no lucrativa, ajena a toda vinculacion politica religiosa o de cualquier otra

indole, que trata de cubrir las necesidades de enfermos de ICTUS.

Constituye el objeto de la Asociacion la defensa de los derechos e intereses de los
afectados de ictus y de sus familiares ante las administraciones sanitarias, asi como
procurar un ente donde se ofrezca la informacion y formacion necesaria para conocer y

vivir con esta enfermedad y prestar los servicios de rehabilitacion.

Nombre de la entidad: ASOCIACION DE FAMILIARES Y ENFERMOS DE ICTUS
(NEUROAFEIC)

CIF: G18583898
Naturaleza juridica: ONG (ASOCIACION SIN ANIMO DE LUCRO)
Registro y numero de inscripcion: 01/4646 seccion 12 fecha: 11/07/2001

Direccién: Avenida de Cadiz 46, Complejo Galicia Edf. Orense Bajo B; C/P: 18006,

Granada.
Teléfono y Fax: 667 723 566/958 089 449

Direccién de correo electronico:neuroafeic@hotmail.es

Pagina web:www.neuroafeic.com


mailto:neuroafeic@hotmail.es
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2. ORGANOS DE GOBIERNO

Los organos de gobierno de la asociacion son la Asamblea General de Socios y la Junta

Directiva.
ASAMBLEA GENERAL
JUNTA DIRECTIVA
Presidente/a
Secret\ario/a Vicepresidente/a Tes—lorero/a

Vocales

- La Asamblea General

La Asamblea General de Socios es el 6rgano supremo de la Asociacion y esta integrada
por todos los asociados.

- La Junta Directiva

Compuesta por:

Nombre y apellidos: Rosario Mesa Ayala

Cargo: Presidenta de la entidad.

Nombre y apellidos: José Miguel Carbonero Gallardo

Cargo: Vicepresidente de la entidad.
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Nombre y apellidos: Fernando Rueda Exposito

Cargo: Tesorero

Nombre vy apellidos: Maria Luisa Mayorgas Fortis

Cargo: Secretaria
3. UN POCO MAS SOBRE NEUROAFEIC

Desde nuestros inicios, hasta la actualidad hemos realizado diferentes actividades siempre
con la intencién de informar y de agrupar a todos los pacientes de enfermedad cerebral
vascular (Ictus) y de enfermedades similares, para poder trabajar de forma coordinada en
la consecucion de sus necesidades. NEURO AFEIC nacio6 en el afio 2001, fruto del
sentimiento de desamparo, falta de informacién y de ayudas a las personas afectadas de
ictus y de sus familiares, unidos por una grave enfermedad y por una falta de atencién
muy importante por parte del Sistema Sanitario. Existen escasas asociaciones de similar

interés en Espafia y es una de las que persisten en Andalucia.

Esta entidad, ha desarrollado charlas informativas y mesas informativas en distintos
Hospitales de la provincia de Granada, ha participado en programas de radio y television,
asi como Programas organizados por el Ayuntamiento de Granada, hemos organizado
eventos solidarios, mercadillos benéficos, etc., todo ello con el fin de dar a conocer esta
enfermedad y los problemas derivados de la misma, hacer visible el trabajo que la

asociacion realiza y sus necesidades mas inmediatas.

Su finalidad dltima es aumentar el conocimiento sobre esta enfermedad en la poblacion,
ayudando a estas personas y sus familias. Constituirse como un sistema de ayuda directa.
Coordinar los medios asistenciales y conseguir con recursos propios los tratamientos en

la fase secuela, rehabilitacion fisica y apoyo

La entidad esta federada a través de la Federacion de Personas con Discapacidad Fisica 'y
Organica (FEGRADI) y la Federacion Espariola de Ictus.
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4. FINES ESTATUARIOS

- Difundir e informar sobre ICTUS a la poblacion en general, y sobre aspectos concretos
a colectivos especificos sanitarios y otros, facilitando informacion sobre esta enfermedad
a los pacientes y a sus familiares con el fin de conseguir su mejor conocimiento e

implicaciones de las mismas.

- Coordinacion entre los medios asistenciales necesarios tras el episodio agudo, de
rehabilitacion, asistencia en hospitales de convalecencia, asistencia domiciliaria, entre
otros. Sensibilizar a la opinion publica y a las Administraciones de los problemas de

curacion, tratamiento y prevencion de esta enfermedad.

- Conseguir que los sintomas de un ictus, sean reconocidos por los profesionales médicos
y sanitarios y sea tratado como una urgencia cuando se ingresa en urgencia hospitalarias
con aluno de los sintomas, pues el tiempo de reaccidn, diagnéstico y tratamiento son

esenciales para el enfermo.

- Apoyar la agrupacion de todos los pacientes de enfermedad cerebral vascular (ictus) y
enfermedades similares que viven en Granada y provincia, para poder trabajar de forma
coordinada en la consecucion de sus necesidades. Sin que esto limite la expansion de
NEURO-AFEIC, pues el objetivo final es llegar a todos los enfermos de ictus de Espafia

con el tiempo y ofrecerles a todos aquellos que demandan.

- Organizacion de cursos de educacion y formacion sobre los aspectos de esta

enfermedad.

- Creacion de Centros de Rehabilitacion de Enfermos de Ictus, en todos los lugares donde
NEURO-AFEIC, establezca una sucursal, asi como “Centros de dia” donde los

cuidadores y familiares puedan llevar a sus familiares afectados por ictus.

- Ofrecer todos los servicios precisos para lograr la rehabilitacion de un paciente de ictus:
Fisioterapia, Terapia Ocupacional, Logopedia, Dietista, Neurologia, Asistencia Juridica,

etc...
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- Organizar grupos de ayuda mutua y apoyo psicoldgico para los pacientes y para los

familiares que lo precisen.

5. SUBVENCIONES

- Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de
Andalucia. Convocatoria de Subvenciones institucionales para mantenimiento en

el &mbito de la discapacidad. 2023.

- Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de
Andalucia. Convocatoria de Subvenciones institucionales para programa en el

ambito de la discapacidad. 2023.

- Diputacion de Granada. Convocatoria de Subvenciones Para Entidades Sin Animo
De Lucro De La Provincia De Granada. 2023.

- Consejeria de Salud y Consumo. Convocatoria de Subvenciones para la
financiacion de proyectos de atencién integral a colectivos vulnerables en el
ambito de la salud. 2023.

- Fundacién La Caixa. Convocatoria Andalucia 2023.

- Consejeria de Inclusion Social, Juventud, Familias e Igualdad de la Junta de
Andalucia. Convocatoria de Subvenciones destinadas a programas para la
promocion, sensibilizacion y formacion del voluntariado y para la gestion de
centros de recursos para el voluntariado y las asociaciones. 2023.

- Subvenciones Fundacién Caja Rural. 2023.

- Ayuntamiento de Granada. Concejalia de Derechos Sociales, Planes de
Integracion y Transformacion Social, y Mayores. Convocatoria de Subvenciones

en régimen de concurrencia competitiva Mantenimiento, 2023.
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- Ayuntamiento de Granada. Concejalia de Derechos Sociales, Planes de

Integracion y Transformacion Social, y Mayores. Convocatoria de Subvenciones

en régimen de concurrencia competitiva Programa, 2023.

6. ACTIVIDADES
6.1. ACTIVIDADES SOCIO ASISTENCIALES

e REHABILITACION INTEGRAL

Tanto en la sede de la Asociacion como en domicilio, ofrecemos rehabilitacién de
Logopeda, Terapia Ocupacional, Fisioterapia y Neuropsicologia. Se realizan sesiones

individuales, adaptadas a cada paciente, asi como actividades grupales.

FISIOTERAPIA

La fisioterapia a realizar con nuestros pacientes tiene el proposito de restablecer su
funcionalidad para una mayor calidad de vida. La fisioterapia neurol6gica permite
reeducar patrones de movimiento alterados, que se han instaurado tras la lesidn nerviosa.
Todo esto es posible gracias a que el cerebro humano es un drgano increiblemente
adaptativo (neuroplasticidad) y mantiene la capacidad de ser remodelado a lo largo de
toda su vida, incluso tras una lesion neuroldgica. El tratamiento es individualizado

adaptandose en funcion de las capacidades del paciente, valorando sus necesidades.

El programa de rehabilitacion recoge todas las actividades planificadas para que un
paciente que ha sufrido un Ictus recupere el maximo de independencia funcional. Por ello,
el tratamiento no sélo se dirige a la falta de movilidad de algin miembro sino que ademas
incluye aspectos como la recuperacion del equilibrio, de la pérdida de la sensibilidad...,

etc.

También el fisioterapeuta ensefia a los familiares a movilizar al paciente, tanto en la

primera fase, como si queda con secuelas neuroldgicas y funcionales graves.
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Es imprescindible recordar, que todos los afectados, necesitan una ‘‘terapia de

mantenimiento”’, que mantenga los logros conseguidos y que enlentezca el deterioro

fisico que suele afectar mas severamente a estas personas.
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TERAPIA OCUPACIONAL

Trabaja para conseguir, como fin ultimo, la maxima independencia en las actividades de
la vida diaria del afectado, segin le permitan sus capacidades. Para ello, trabaja en el
reentrenamiento y/o adaptacion de las destrezas necesarias (motoras, sensitivas,
perceptivas, cognitivas...) para el desempefio de las areas que intervienen en las AVDs,
asi como en la adaptacion de la realizacion de las actividades. De igual forma, se encarga
de la rehabilitacion de las destrezas de los miembros superiores, asi como del
adiestramiento en el cambio de dominancia para la ejecucion de ciertas actividades de la

vida diaria.
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LOGOPEDIA

Tras sufrir un ictus existe una gran probabilidad segln afecte a un hemisferio o a otro de
la aparicion de trastornos del lenguaje a los cuales se le denomina afasia (la comunicacion

es muy importante en los afectados de Ictus). Esta terapia es continuada.

Disponemos de logopedas especializadas que se dedican tanto a la rehabilitacion del
lenguaje, habla, voz y deglucion tras sufrir un Ictus. A través de diferentes actividades o
mantener capacidades linguisticas funcionales. Existen dos modalidades en esta area ya

sea tratamiento o seguimiento.

ATENCION PSICOLOGICA

Se dedica a la atencién emocional, conductual, motivacional y a los aspectos relacionados
con la personalidad de los pacientes y sus familiares, asi mismo orienta a la familia y al
afectado a aceptar su nueva situacién, también trabaja a nivel neuropsicoldgico

11
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dedicandose a actividades relacionadas con las funciones cognitivas afectadas (atencion,

memoria, percepcion, funciones ejecutivas, lenguaje, praxias).

e ATENCION SOCIAL. Asesoramiento e Informacion

La Trabajadora Social ofrece en horario de mafiana y tarde asesoramiento personalizado
para los afectados de ictus y sus familiares, asi como informacion y gestion de los recursos

sociales existentes.

La Trabajadora Social de la entidad realiza las siguientes funciones:

Informacion, orientacion y asesoramiento a familiares y pacientes

afectados por un Ictus.

- Elaboracion, gestion y evaluacion de Proyectos Sociales.

- Organizar diversas actividades dentro y fuera de la entidad con los socios
y socias.

- Asesoramiento y gestion de recursos sociales para pacientes y familiares.

- Gestién de los recursos de la asociacion.

12
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e TALLER LECTOESCRITURA.

Este taller es impartido por una de nuestras logopedas. Ofrecemos un taller de
lectoescritura, donde también se trabajaran aspectos cognitivos (como memoria,
atencion...) en grupos reducidos (de 3 a 5 personas) en el cual se realizan actividades
enfocadas al lenguaje, de memoria, atencidn, percepcion, lectura y escritura con el fin de

mantener activas las funciones cognitivas.

\

13



NEURO-AFEIC
e TALLERES DE TERAPIA OCUPACIONAL

Estos talleres son impartidos por una de nuestras terapeutas ocupacionales en la sede de
la asociacién. Su principal objetivo es promover, favorecer la autonomia tras cualquier
secuela tras un Ictus. Para ello, realizamos actividades que engloban la rehabilitacion y el
entrenamiento de las distintas habilidades necesarias para la consecucion de las
actividades de la vida diaria. Es importante hacer participe a familiares y cuidadores
principales para garantizar la continuidad de las habilidades adquiridas en el dia a dia del

paciente.

e TALLER ADAPTADO DEPINTURAY DIBUJO
Estos talleres son impartidos por nuestras terapeutas ocupacionales. Estan dirigidos
tanto a pacientes como a familiares y cuidadores. Fomentan la creacion de actividades
artisticas mediante el dibujo y la pintura, ademas de ser una actividad terapéutica este

taller es un punto de encuentro y desconexion.

14
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e TALLERES DE PSICOLOGIA PARA AFECTADOS DE ICTUS,

FAMILIARES Y CUIDADORES

En estos talleres, ademas de resolver de forma comprensible todas las dudas acerca del
Ictus, causas y consecuencias, se abordan de manera sencilla consejos para facilitar la

vida cotidiana y permitir una mayor calidad de vida, entre otras muchas cosas.
e TELEREHABILITACION

Debido al estado de alarma producido por el Covid-19 hemos implementado la
posibilidad de que las personas afectadas por ictus reciban rehabilitacién de parte de
nuestros terapeutas a través de medios telematicos como video llamada. Esta iniciativa ha
tenido una gran acogida y nos ha permitido ampliar nuestra zona de actuacion,

permitiéndonos acercarnos a un mayor nimero de pacientes.
e DESARROLLO APP

Seguimos trabajando el desarrollo de una aplicacion movil destinada a complementar la
guia y ofrecer material visual con ejercicios e informacion practica a enfermos y

cuidadores.

6.2. CONVENIOS DE COLABORACION

e INFORMACION HOSPITALES DE GRANADA

Neuroafeic desarrolla un programa de colaboracién con la Consejeria de Salud para
prestar apoyo psicosocial tanto a familiares como a pacientes afectados por ictus
ingresados los Hospitales Virgen de las Nieves y San Cecilio de Granada. Con el objetivo
de "participar y apoyar acciones propuestas desde las Unidades de Gestion Clinica de
Neurologia y Medicina Fisica y Rehabilitacion tendentes a la mejora de la asistencia a
esta poblacion”. EI Neuropsicologo y la Trabajadora Social coordinan la actividad y
tienen entre sus funciones "informar, orientar y facilitar el afrontamiento y aceptacion de

la nueva situacion a familiares y pacientes”.

16
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e CONVENIO DE COLABORACION ESCUELA ANDALUZA DE SALUD

PUBLICA

Desde el afio 2016 mantenemos un convenio de colaboracion con la Escuela Andaluza de
Salud Publica, desde donde trabajamos para editar una guia informativa sobre el Ictus y

realizar jornadas de difusion y sensibilizacion sobre esta enfermedad.
e CONVENIO “DISTRITO METROPOLITANO DE GRANADA”

Desde la Asociacion Neuroafeic estamos trabajando con el Distrito metropolitano de
Granada en un acuerdo de colaboracion para ofrecer informacion sobre el ictus y la
asociacion en todos los centros de salud del area metropolitana. Actualmente hemos

elaborado una hoja informativa que puede visualizarse en los recursos de su pagina web.
e CONVENIO UNIVERSIDAD DE GRANADA

Actualmente mantenemos el convenio con la Universidad de Granada y Almeria
volviendo a ejercer como centro referente de précticas para los alumnos de distintas

carreras y master que desean formacion.

e PARTICIPACION EN PROYECTOS DE INVESTIGACION DEL
HOSPITAL CLINICO SAN CECILIO

Este afio hemos continuando la colaboracion en un estudio que se esta llevando a cabo
en el area de cirugia de la mano del Hospital sobre el tratamiento de las secuelas en
la mano en pacientes con ACVA. Nuestros profesionales han propuesto a usuarios
habituales de nuestra area de rehabilitacion que cumplian los criterios de inclusion y,

en la actualidad, dichos usuarios estan participando en distintos procesos del mismo.

6.3. ASAMBLEAS, JORNADAS Y ACTOS

e REPORTAJE SOBRE LA ESCUELA DE PADEL

El pasado 2 de enero, el perioddico “Ideal Diario” publico un reportaje sobre la Escuela de
Padel de Neuroafeic, que se lleva a cabo en las instalaciones llusion Sport Granada y CFI
Reina Isabel. Nuestros socios hablan de como es la practica de deporte después de un

ictus.

17
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ideal.es
El padel de los supervivientes

e ENTREVISTA RADIO MARCA GRANADA

El 15 de enero. EI monitor de padel Antonio Pastor y Fernando Rueda, en representacion
de la escuela de padel de Neuroafeic Granada, realizaron una entrevista en Radio Marca

Granada para hablar de los beneficios del deporte en el ictus.

18
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e ENCUENTRO MUSICAL PRO-NEUROAFEIC

El 28 de enero tuvo lugar el primer Encuentro Musical Pro-Neuroafeic, a cargo del
profesorado y alumnado de los Conservatorios de Granada. En el Auditorio Caja Rural

de Granada. Disfrutamos de una maravillosa tarde.

e CONGRESO ANDALUZ DE PACIENTES CON ICTUS

El 23 de febrero se celebrd el | Congreso Andaluz de Pacientes con Ictus, en el Campus
Universitario de Cartuja. En dicho congreso participaron trabajadores, junta directiva y

usuarios de NEUROAFEIC.
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e EXPOSICION DE PINTURA CARMEN ROBLES

La Asociacion acude el 13 de marzo a la primera exposicion de pintura de nuestra socia
Carmen Robles. Gran ejemplo de superacion tras sufrir un ictus. Celebrada en la casa de

la cultura del barrio de Monachil.

e SESION INFORMATIVA SUBVENCIONES DIPUTACION

El 14 de marzo se celebrd la Jornada Informativa sobre la Convocatoria 2023 de
subvenciones para entidades y asociaciones sin animo de lucro y nuestra trabajadora

social acudi6 a dicho acto.

20
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SESION FORMATIVA SOBRE EL BONO SOCIAL ELECTRICO

[ ]
El 12 de abril, se realiz6 una sesion formativa sobre el bono social eléctrico, organizada
por el Ayuntamiento de Granada en el centro civico Genil “Manuel Cano”, a la cual

asistio nuestra trabajadora social.

e JUNTA RECTORA DE FEGRADI

El 26 de abril acudimos a la Junta Rectora de la Federacion Granadina de Personas con

Discapacidad Fisica y Organica (Fegradi).
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e CONGRESO NACIONAL SOBRE ENFERMEDADES

NEURODEGENERATIVAS “RETOS Y PROPUESTAS DE
INTERVENCION?”

Tuvimos el placer de participar en el Congreso Nacional sobre Enfermedades
Neurodegenerativas celebrado el 10 y 11 de mayo. Organizado por Neurama y tuvo lugar
en el paraninfo de la UGR. En esta ocasion particip6é una de nuestras fisioterapeutas y

algunos de nuestros socios.

G,
Y /Z’ Conéienciadog

con el Jetusg

Fundamentog en a
reRabibitacion

e ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA Y ASAMBLEA
EXTRAORDINARIA DE FEGRADI

Acudimos a la asamblea general ordinaria y asamblea extraordinaria celebrada el 16 de

mayo.
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e ASAMBLEA GENERAL ORDINARIAY ASSAMBLEA

EXTRAORDINARIA DE NEUROAFEIC

El dia 26 de mayo, realizamos nuestra Asamblea General Ordinaria en la sala de usos

maltiples del Hospital Clinico San Cecilio (PTS).

e FERIA DE ASOCIACIONES

El 20 de junio NEUROAFEIC estuvo presente en la feria de asociaciones que organizé
el Ayuntamiento de Granada. Alli pudimos dar informacion a todas aquellas que lo

necesitan y se interesaron por conocer un poquito mas sobre nuestra labor.
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e CAMPANA DE CONCIENCIACION SOBRE EL ICTUS EN GRANADA

iEL TIEMPO ES CEREBRO!

Con motivo del dia Mundial del Ictus, se lanzo esta campafia, para visibilizar y
concienciar a la poblacion sobre el Ictus, en diferentes puntos de la ciudad gracias a la
colaboracion del Ayuntamiento de Granada y a la financiacion de Fundacién Caja Rural

de Granada. Esta campafa estuvo en nuestra ciudad durante el mes de octubre.

e CHARLA CON LA POLICIA LOCAL

Con motivo del dia Internacional del Ictus, nuestro neuropsicologo dio una charla de
sensibilizacion e informacion sobre el Ictus, a la policia local de Granada, el 24 de

octubre.

24
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e DIA MUNDIAL DEL ICTUS

Con motivo del Dia Mundial del Ictus, el 27 de octubre organizamos y pusimos mesas
informativas para visibilizar y prevenir el Ictus, en los hospitales de Granada.
Concretamente en el Hospital de NeuroTraumatologia y Rehabilitacion y en el Hospital
Universitario San Cecilio. Asi mismo se establecié otra mesa en la Plaza del Carmen,
junto al Ayuntamiento. En estas mesas nuestros socios y profesionales ofrecieron
informacion sobre la enfermedad. Ademas, contamos con la colaboracion de los alumnos
del CFI Reina Isabel, que realizaron pruebas de tension y glucemia a todas las personas
que se interesaron. El control de los factores de riesgo es muy importante como

prevencion.
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e JORNADAS SALUD COMUNITARIA

El 14 de noviembre se realizamos una charla sobre el ictus y su prevencion en las |
Jornadas de salud comunitaria “Ganar en salud cuidandote”, en el centro de salud de Bola
de Oro. Ademas, tuvimos una mesa informativa en el hall del centro de salud. Esta
actividad fue llevada a cabo por una de nuestras fisioterapeutas y neuropsicélogas, asi
como la junta directiva de la entidad.
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e SESION ORDINARIA DE LA ASAMBLEA GENERAL DEL

CONSEJO MUNICIPAL DE LA MUJER

El 14 de noviembre acudimos a la sesion ordinaria de la Asamblea General del Consejo

Municipal de la Mujer, del que formamos parte.

e JORNADAS SOBRE EL ICTUS, INSTITUTO REINA ISABEL DE
GRANADA

El 15y 16 de noviembre se llevaron a cabo las jornadas sobre el ictus en el Instituto Reina
Isabel de Granada. Asistimos a unas jornadas de convivencia entre alumnos y pacientes
afectados de ictus organizadas por el Instituto Reina Isabel de Granada y NEUROAFEIC,
que incluyé encuentro con alumnos de auxiliar de enfermeria, talleres de higiene
bucodental, desayuno saludable, actividades de deporte adaptado, un consejo dietético

personalizado y una sesion de deporte adaptado en piscina.
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=

e JUNTA RECTORA DE FEGRADI

El 7 de noviembre acudimos a la Junta Rectora de la Federacion Granadina de Personas

con Discapacidad Fisica y Organica.

e ASAMBLEA CONSEJO MUNICIPAL DE PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

El 14 de noviembre acudimos a la Asamblea del Consejo Municipal de Personas con

Discapacidad.

e FERIA DE ASOCIACIONES DIA INTERNACIONAL DE LA
DISCAPACIDAD

Como todos los afios con motivo del Dia Internacional de la Discapacidad, una de las
actividades que se organiza pro el Ayuntamiento es la Feria de Asociaciones. Este afio se

29
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llevé a cabo en el Centro Deportivo Bola de Oro. Esta actividad se realizo el 30 de

noviembre y nosotros estuvimos participando como cada afio.

e PREMIOS FEGRADI. DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON
DISCAPACIDAD

Con motivo del Dia Internacional de las Personas con Discapacidad, el 3 de diciembre
FEGRADI celebr6 la tradicional entrega de premios, seguida de un céctel y
NEUROAFEIC asistio al acto.
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e ASAMBLEA GENERAL DEL CONSEJO MUNICIPAL DE

ACCESIBILIDAD Y DISCAPACIDAD

El 15 de diciembre acudimos a la Asamblea General del Consejo Municipal de

Accesibilidad y Discapacidad, en la Casa Consistorial.

6.4. ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO
LIBRE

e PADEL ADAPTADO

Realizamos Padel Adaptado dirigida a todos los socios de Neuroafeic. Su principal
objetivo es ofrecer un espacio seguro donde nuestros socios puedan aprender y desarrollar
el deporte de Padel. Esta actividad se realizada todos los jueves de 18:00 a 20:00h en las
pistas deportivas “Inacua Ilusion” y es impartida por un monitor de padel profesional.
Somos la primera entidad en desarrollar una actividad de padel de estas caracteristicas.

Ademas, el 13 de abril, el grupo de péadel asisti6 al World Padel Tour de Granada.
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e CRUCES DE MAYO

El dia 3 de mayo y con motivo de la festividad de la Cruz, nuestros usuarios realizaron
una cruz de flores de papel, con ayuda de los terapeutas y celebramos dicha festividad tan

bonita y sefialada en Granada.
e COMIDA DE NAVIDAD

El dia 17 de diciembre realizamos nuestra tradicional comida de Navidad para los socios
y trabajadores, donde compartidos un dia de convivencia, una agradable comida y muchos
bailes y risas. Fomentando asi un ocio inclusivo, estrechando lazos y consolidando redes

sociales y de apoyo.

En Granada, a 14 de febrero de 2024
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Fdo. Rosario Mesa Ayala
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